
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日は前半に卒業生インタビュー、後半で雑談を

しました！卒業生インタビューでは今の仕事内

容や、職場環境、勤務時間などをお伺いし、その

後2つのグループに分かれ雑談をしました★ 

メンバーさんにアンケートをとったところ 

「日々病気と向き合いお仕事をされている姿

が分かり、参考になりました。」 

「卒業生の皆様が明るくとても雰囲気が良か

ったです。」 

など参加して良かったという声が多く、メンバー

さん達も就労に対してより前向きな気持ちにな

れたようでした★ 

卒業生の皆さん！有難うございました★★ 

卒業生との懇親会の開催★★ 

◆プログラム紹介◆ 

今回は「グループワーク～高田馬場ワーキン

グスタイル～」をご紹介します！ 

「働く」ということに焦点をあててプログラムを

進めています！！毎回色々なテーマに沿って意

見交換や話し合いをしています♪この前はこん

なカードを使って、自分の価値観について考えま

した★ 

№001号 

2016 年 10 月吉日発行 

 

就労移行支援事業所 

ヒューマングロー 

高田馬場事業所 

●高田馬場クローズアップ● 

ここでは、事業所の色々な物事を紹介します♪ 

今回は園芸部で育てている 

「内藤とうがらし」をご紹介します！！ 

先日ついに・・・ 

唐辛子の実ができ、色づきました★★★ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016 年 10 月度 プログラム表 

月 火 水 木 金 土 

3 4 5 6 7 8 

ビジネススキル 

(電話の受け方) 

13：10～ 

フォトサークル

13：10～ 

リフレッシュタイム 

13：10～ 

ペン字 

13：10～ 
個別訓練  

10 11 12 13 14 15 

散歩 

13：10～ 

ペン字 

13：10～ 

ビジネスマナー 

(来客対応) 

13：10～ 

職場で求められる 

能力(GW) 

13：10～ 

リフレッシュタイム 

13：10～ 

土曜訓練日 

10：00～ 

17 18 19 20 21 22 

生活面談 

就職面談 

ペン字 

13：10～ 

事務実践 

(ホチキスとパンチ) 

13：10～ 

仕事理解(GW) 

13：10～ 

フォトサークル 

品評会 13：10～ 
 

24 25 26 27 28 29 

散歩 

13：10～ 

ペン字 

13：10～ 

ビジネススキル 

(データ入力) 

13：10～ 

企業がどんな人材を 

求めているか(GW) 

13：10～ 

井の頭自然文化園 

13：10～ 
 

31  

生活面談 

就職面談 

新宿区内の企業にて企業見学を予定しており、現在日程調整中です。 

日程は、決まり次第お知らせいたします。 

株式会社ヒューマングロー 就労移行支援事業所ヒューマングロー高田馬場 

TEL：03-6908-7923 営業時間 平日 9:00-18:00 

〒169-0075東京都新宿区高田馬場 4-4-34  

  第 2ARSビル 2階 201号室 

   

随時見学受付中♪

お気軽にお問合せ

下さい★ 

★案内図★ 

 
 ●JR 山手線「高田馬場駅」 

戸山口(南)徒歩 1 分 

●西武新宿線「高田馬場駅」 

戸山口(北)徒歩 1 分 

●東京メトロ東西線「高田馬場駅」 

1 番出口徒歩 2 分 

●東京メトロ副都心線「西早稲田駅」 

2 番出口徒歩 10 分 


