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発行：株式会社ヒューマングロー 

ヒューマングロー高田馬場事業所 

住所：東京都新宿区高田馬場 

4-4-34 第二 ARS ビル 2 階 

TEL:03-6908-7923 

営業日：月～金※第 1・3・5 土 

営業時間：9 時～18 時 

 

ハローワーク特別プログラム 

定着支援～就職者の今～！【続編】 

就職から１１ヶ月経過！ 

勤務を始める時に H さんご自身が決めた『どんなことがあっても 1 年はしっかり勤務する』という目標

まであと少しになりました。 

先日、定着支援で訪問したところ、”職場の皆さまに喜んでもらえることが仕事の励みになる。 

１年の勤務が経過してもここで頑張って働いていきたい！”との力強い報告がありました。 

そして、企業担当者様ご了承のもと「ヒューマングローのスタッフの皆さまで飲んでください。」と思い

がけなくハーブティの差し入れが…！日々、一生懸命勤務して出来上がった卒業生の成果物に感動し、

おいしくいただきました。これからも H さん らしく、皆さまに喜ばれる仕事が継続できるように応援

していきます。 

4 月 15 日（月）にハローワーク新宿から講師の方にお越し頂

き、特別プログラムを開催致しました。 

今回は、【応募書類の作り方】その中でも特に作成に時間がかか

る【志望動機】と【配慮事項について】の書き方の講義を行って

いただきました。基本的なことですが、応募書類は誰が読んでも

分かるように、そして丁寧に書くというポイントをおさらいし

ました。また、志望動機はいくつか小さな理由を分けて書くと、

文章を作ることが苦手な人でも書きやすくなるという耳より情

報も教えていただきました。 

参加されたメンバーさんの中には、早速教えていただいたポイ

ントを参考に応募書類の作成に取り組まれている方もいまし

た！！！ 

おいしく頂きました♪ 

 

ヒューマングローでは、外部講師の方

にお越し頂き、定期的にプログラムを

開催しています。次回は 6 月頃の予定

です。お楽しみに☆彡 

屋内農園でハーブを育てている H さん 

（2018 年 6 月入社） 

tel:03-6908-7923


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新スタッフの紹介 

 

NEW プログラム紹介 

4 月に入社いたしました、石川と申

します。以前は障害者支援施設で支

援員として入所支援・生活介護の業

務を行っていました。今後も、利用

者の皆様のニーズとペースに沿っ

た支援を大事にしたいと考えてい

ます。未熟な点も多く、ご迷惑をお

かけしてしまうことも多々あるか

とは思いますが、皆様のお力になれ

るよう精一杯努めていきますので、

何卒よろしくお願いします。 

 

今回は『生活スキルアッププログラム』に

ついてご紹介いたします♪ 

～「働く為に必要なことは？」と聞かれた時に、みなさんは

何が思い浮かびますか？～ 

ビジネスマナー？PC スキル？・・・もちろんそれらも働く

上でとても大切なことです。 

ただしビジネスマナーや PC スキルは出社して会社で働く

中で発揮されるものではないでしょうか？もしも「出社で

きない」となると、折角高いビジネスマナーや PC スキル

を持ち合わせていても発揮する場面が少なくなってしまい

ますよね。。。 

そのような状況にならない為に大切なのが、「安定した日常

生活」です。『生活スキルアッププログラム」では掃除や洗

濯などの家事はもちろん、金銭管理やスケジュール管理な

ど日常生活を上手にコントロールするポイントをお伝えし

ています。 

 

「働く」ということはそれだけが独立してあるわけではな

く、「寝る」「食事・お茶をする」「通院する」ことなど他の

日常生活と同様にみなさんの生活の一部です。「働く」以外

の日常生活を安定して過ごせることが、安定して働くこと

に繋がるのです。 

日常生活に自信のある方もない方も、ぜひ一度ご見学にお

越しください☆!! 

～編集後記～ 

いよいよ新しい元号「令和」が始ま

りましたね(*^^)ノ*゛ 

私たちヒューマングローも新年

度・新元号を迎え、気持ちを新た

に、プログラムを改訂いたしまし

た☆!!これまで以上に少しでもみ

なさまの「働く」を実現できればと

思っています！一緒に成長してい

きましょう！ 

高田馬場スタッフ一同 


