
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018年 2月吉日 

就労移行支援事業所 

ヒューマングロー 

高田馬場事業所 

TEL：03-6908-7923 

FAX：03-6908-7924 

 

月号 

 

 

月号 
 

1 月のプログラムでは「書画」を行いました！

皆さん「書画」とは何か知っていますか？ 

書画とは毛筆で書いた文字と絵画のことです♪

プログラムでは書画を通して自己表現をした

り、リフレッシュすることを目的に取組みまし

た！！参加されたメンバーさんからは「楽しか

った」「集中して取り組めたので良かった」等の

声がありました★これからもプログラムを通し

て色々なことにチャレンジしていきたいと思い

ます！！ 

社会に出て働くためには何が必要でしょ

うか？業種や職種に関する専門知識や技

術などはもちろんですが、働きやすい職場

環境が必要だと言えます。 

・色々な方と良い人間関係を築く 

・場面に沿った態度や行動で周りからの

信頼を得る 

上記 2 点などを意識して自分にとって働

きやすい職場環境にするために、ビジネス

マナーは必要です！！ 

ビジネスマナー講座で学ぶ内容は、 

・姿勢や所作などの立ち居振る舞い 

・職場でのコミュニケーションの取り方 

・身だしなみ 

他にも、職場で必要なスキルとして、 

・電話応対 

・名刺の受け方、渡し方 

などメンバーさんに合わせて基礎から応

用まで行っています。是非ご興味のある

方は見学に来てください(^^)/ 

 



★案内図★ 
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 ●JR山手線「高田馬場駅」 

戸山口(南)徒歩 1 分 

●西武新宿線「高田馬場駅」 

戸山口(北)徒歩 1 分 

●東京メトロ東西線「高田馬場駅」 

1 番出口徒歩 2 分 

●東京メトロ副都心線「西早稲田駅」 

2 番出口徒歩 10 分 

株式会社ヒューマングロー  

就労移行支援事業所 ヒューマングロー高田馬場 

〒169-0075 東京都新宿区高田馬場 4-4-34  

   第 2ARS ビル 2 階 201 号室 

TEL：03-6908-7923  
営業時間 平日 9:00-18:00 

               ★随時見学受付中です♪お気軽にご連絡下さい！ 
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