
2019年も残すところあとわずかとなりました。
皆様におかれましてはますますご清栄のこととお慶び申し上げます。

本年は格別のご愛顧を賜り、まことに有難く厚く御礼申し上げます。
来年も誠心誠意支援して参る所存ですので、より一層のご支援を
賜りますよう、従業員一同心よりお願い申し上げます。

年末のご挨拶

1年間を通し、印象深かった出来事を振り返ります

たこ焼きパーティー

たこやきパーティーを開
催致しました！参加者の
多くが、たこやき作り初挑
戦との事で、賑やかな雰
囲気で行なうことができま
した。一人15個程度召し

上がられ、『楽しかった』
『良いリフレッシュになっ
た』 『美味しかった』との
感想を頂きました。

スイーツ会⁉♪

近くのファミリーレストラ
ンへ行き、スイーツ会を
開催しました！

【スイーツ会】にも関わら
ず、5人中3人がドリアを

頼むという結果になりま
した（笑）ドリンクバーも
注文し、各々好きなドリ
ンクを飲みながらいろん
な話題で盛り上がること
ができ、楽しい時間を過
ごすことができました♪

発行：株式会社ヒューマングロー
ヒューマングロー梅島

住所：東京都足立区梅島1-12-12
ブランドール梅島2F

URL   : https://human-grow.com/
TEL ：03-5888-6970
営業時間：9：00～18：00
営業日：月～金 （祝日も営業）

QRコードが完成しました！
HPには、ブログやお知らせ
を掲載しております。
是非ご覧ください♪

障害年金セミナー

障害年金の基礎知識か
ら認定のポイントまで分
かりやすく教えて頂きまし
た。セミナー後には社労
士さんとの個別相談会が
行われました。大勢の方
が参加し、『わかりやすく
て丁寧で良かった。』

『更新の話もあって良
かった。』、『とても勉強に
なった。』という感想を頂
きました。

スーツの着こなしセミナー

スーツのAOKI様を講師に

お呼びし、就活で役立つ
スーツの着こなし術を教
えて頂きました。『髪型や
メイクの相談にのって頂
き大変参考になった。』
『丁寧に親切に教えて頂
きありがとうございまし
た。』など、セミナーに参
加して良かったという感
想が多くありました。

https://human-grow.com/


交通アクセス

入
口
は
こ
ち
ら

東武伊勢崎線(スカイツリーライン)

「梅島」駅 徒歩1分

※エレベーターもございます。

毎日

毎日

毎日

毎日

毎日

12/28

個別訓練

大掃除　

1年お疲れ様でした会

運動講座
（ウォーキング）

コミュニケーションワーク

雑談

or　個別訓練

12/27

お茶会inサイゼリア運動講座

AM

生活面談

昼コミ

or　個別訓練 or　個別訓練

個別訓練

PM

AM

12/30

PM

生活面談

昼コミ

PM

PM

PM

12/9

個別訓練

12/14

14:00-15:30

月 火

12/10

ストレス対策講座
（ストレス発散方法）

12/16 12/17

or　個別訓練

or　個別訓練 or　個別訓練

コミュニケーションワーク

（知識　感情とコミュニケーション）

12/31

AM

AM

AM

生活面談

昼コミ

生活面談

昼コミ

生活面談

昼コミ

12/26

生活スキルアップ
（買い物のポイント）

グループワーク

or　個別訓練

コミュニケーションワーク

雑談

個別訓練 個別訓練

or　個別訓練

コミュニケーションワーク

12/24 12/2512/23

12/21

＆

SST
（謝る）

or　個別訓練

or　個別訓練

健康講座
（年末年始の過ごし方）

or　個別訓練

12/6

水

12/11

木

or　個別訓練

（オフィス実践体操）

or　個別訓練 or　個別訓練

個別訓練

避難訓練

金 土

12/7

（話し方・聞き方）

個別訓練

ビジネスマナー ペン字

（リフレッシュペン字②）

12/12 12/13

or　個別訓練 or　個別訓練

12/2 12/3 12/4 12/5

個別訓練 個別訓練 個別訓練

自己理解ワーク SST 健康講座 ストレス対策講座
（第一印象） （目標の設定・挨拶） （インフルエンザから身を守ろう） （リフレーミング②）

12/19

コミュニケーションワーク

（知識　相手の気持ちを推し量る）

or　個別訓練

ペン字
（ビジネスペン字③）

or　個別訓練

生活スキルアップ
（掃除のポイント②）

or　個別訓練

個別訓練

就活準備講座
（様々な働き方を知ろう）

or　個別訓練

個別訓練

個別訓練

個別訓練
就活準備講座
（ハローワーク求人検索方法）

or　個別訓練

自己理解ワーク
（強み探し）

or　個別訓練

個別訓練

ビジネスマナー
（来客対応の基本）

12/20

or　個別訓練

個別訓練

12/18

サービス提供時間 10:00～16:00 (お昼休憩 12:00～13:00)

共通プログラム 14:10～15:00 ※午前 11:10～12:00

個別訓練は

できません

本年は大変お世話になりました。来年もどうぞ宜しくお願い致します。

皆様、よいお年をお迎えください。

年始は1/6（月）より開所しております。

元気な姿でお会いできます事を心より願っております。

個別訓練

電話対応
できません

精神障害 17 人 77.3 ％

知的障害 3 人 13.6 ％

発達障害 1 人 4.5 ％

身体障害 0 人 0.0 ％

難病等対象者 1 人 4.5 ％

男性 13 人 59.1 ％

女性 9 人 40.9 ％

10代 0 人 0.0 ％

20代 7 人 31.8 ％

30代 4 人 18.2 ％

40代 8 人 36.4 ％

50代 3 人 13.6 ％

60代 0 人 0.0 ％

人数 割合
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