
Q:どんな就職活動を
しましたか？

ーーーーーーーーーーーー
職場体験実習を通して
就職が決まりました。
企業ごとに1〜3週間ほど

実習し、
そこで条件に合った

就職先を見つけることが
できました。

長く働き続けるために…【就職成功者報告】
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皆様の就職をサポート！【新規事業所発足】

4月1日より新たに、
「ヒューマングロー梅島」という
新しい事業所を開設いたします！

☆駅から徒歩1分
他の事業所同様、駅からほど近く、
非常にアクセスしやすい事業所です。

☆エレベーター完備
車いす等をお使いの方にもご利用して
いただきやすくなっています。

☆個別ブース完備
周りの目線が気になる、

視界に色々入ってくると気が散る…etc
周囲の環境に敏感な方には個別ブースも

利用していただけます。

☆梅島って？
電車だと北千住から5分、上野から15分！
東武スカイツリーライン沿線です。
都内だけでなく、埼玉方面からも
アクセスしやすいエリアです。

梅島を含め都内5か所の就労移行事業所で、
皆様の就職をサポートいたします！

Q:ヒューマングローで訓練し、身についたスキルは？
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

相手に自分から話しかけることが苦手でしたが、
コミュニケーションワークというプログラムで
様々な場面を想定した練習（SST）をすることで、
人に話しかけたり相手の話を聞くことに対する

ためらいがなくなってきました。
パソコンスキルに関しては今までは自己流でやっていましたが、
スタッフに教えてもらいながらテキストに沿って進めることで、

使い方の幅が広がりました。

Q:就職を目指す皆さんへメッセージ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

パソコン練習などを行う個別プログラムやコミュニケーションワーク
などを行う共通プログラムだけでなく、

履歴書や職務経歴書の作成、面接対策などもして頂きました。
スタッフのアドバイスをもとに、少しずつ自信をつけながら就職を目

指して頂けたらと思います。

Aさんには約半年間、通所していただきました。
相手に話し掛けたり、自分の意見を素直に相手へ伝えることが苦手な
方でしたが、コミュニケーションワークや、
日々のスタッフや利用者同士の関わりから、
少しずつ慣れていかれたように感じます！
これからは定着支援に入りますが、
ご本人が前向きに働き続けるための支援をしていきます！

卒業生 Aさん
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東京メトロ東西線葛西駅 徒歩1分

2018年4月1日よりヒューマングロー小岩で定着支援事業を
スタートすべく準備を進めております。

ヒューマングローは、キャリア形成を全力でサポートします！

★ヒューマングロー小岩 定着支援事業概要★
※障害福祉サービス受給者証の発行が必要になります。

○対象者 ：就労移行支援、就労継続支援、自立訓練、
生活介護を利用して就職した方

(ヒューマングローのご利用が初めての方でもOKです）
○ 期 間 ：就職半年後から３年間
○利用料金：収入によって月額使用料がかかります。※確認中

【定着支援事業をスタート！】 ランチ会
当事業所では、2週間に1度ラ
ンチ会を実施しています。
普段は皆さん、各々のデスク
で昼食をとっていただいてい
るのですが、
この日はみんなで揃って一緒
に昼食をとります。
趣味の事、好きな食べ物の事、
最近あった出来事、等々…
雑談が苦手な方もいらっしゃ
いますが、プログラム等では
ない少し砕けた雰囲気の中で、
皆さん楽しそうにお話されて
いるので、スタッフもランチ
会を楽しみにしています。


