
・グループディスカッションにうまく参加できない。

・自己肯定感が低い。
・気分が不安定である。

・思い込み、こだわりが強い。
・将来像を描けず、不安が強い。

・集団の中に入っていけず孤立する。

精神疾患や発達障害をお持ちの方の
就職活動セミナー

東京都指定 就労移行支援事業所 ヒューマングロー板橋 主催

～セミナー内容～
第一部：障害者雇用枠で働くとは（13:30～15：00）

～メリットと可能性～
講師：ヒューマングロー板橋 スタッフ
当事業所では50名以上の就職者を輩出してきた実績が
あります。そのノウハウを基に障害者雇用で働くメリット
とキャリアの可能性、一般雇用枠との違いについて最新
情報をご提供いたします。

第二部：個別相談会（15:00～）
障害をお持ちの方の就職の支援を行っております。
今後の就活に向けて、個別のご相談、お悩みを承ります。
※事前にご相談時間を決めさせていただきます。

日時 ：平成30年1月27日（土） 13:30－15:00
（受付：13:00～）

場所 ：ヒューマングロー板橋 TEL：03-6905-7177

（新板橋駅徒歩2分、下板橋駅・板橋駅徒歩6分）

対象 ：ご本人、ご家族、支援者
定員 ：30名（先着順）

参加費
無料

※裏面に申し込み用紙あり



1階がスーパーのライフの建物の2階です。
入り方がわからない場合、迎えに上がり
ますので、ご連絡ください。

TEL：03-6905-7177

ヒューマングロー板橋
東京都板橋区板橋4-6-1 板橋スカイプラザ2階I号室

URL:https://human-grow.com/

ご参加者氏名
ふりがな：

ご参加者区分
※〇を付けてください

（ ）ご本人 （ ）ご家族

（ ）支援者

ご同行者氏名
（同行を伴う場合）

ふりがな：

ご同行者区分
※〇を付けてください
（同行を伴う場合）

（ ）ご本人 （ ）ご家族

（ ）支援者

第二部個別相談会
ご希望時間（15:00～）

ご希望時間 （ ）

その他ご希望日時（ ）

※ご希望多数の場合は相談させていただくことがございます

ご連絡先
TEL：

MAIL：

本セミナーを知った経緯

質問事項

ヒューマングロー板橋 就職活動セミナー 参加申込書

お申し込みは、

1. FAX： 03-6905-7123 下記にご記入の上、お申込みください

2. TEL： 03-6905-7177 受付時間 平日9:00-18:00

3. 弊社HP（お問合せフォーム）https://human-grow.com/contact/

頂いた、個人情報はセミナーの運営目的以外には使用いたしません。


