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人が大勢いる環境がストレスになりやすい

日時：6月28日（金曜日）
13:10～14:20（受付開始 12:50～）

会場：ヒューマングロー葛西駅前
費用：無料
定員：30名
問い合わせ：03-6808-7920

(担当：カラカメ)

身だしなみが第一印象を決める？！
『洋服の青山』スタッフが教える、

スーツの着こなしセミナー

洋服の青山江戸川西葛西店様から
スタッフの方をお招きし、

ビジネスにおけるスーツの着こなしについて
分かりやすく解説していただきます！

スーツの着こなしにご興味がある方、
近々面接を控えられている方、

就職準備として知っておきたいという方には、
ぜひご参加いただきたいセミナーです‼

参加された方に、
洋服の青山

特別クーポン
プレゼント！



東京都指定就労移行支援事業所
東京都指定就労定着支援事業所

ヒューマングロー葛西駅前
東京都江戸川区東葛西6-2-8 第2ユタカビル6F

Tel :03-6808-7920
Fax:03-6808-7921

東京メトロ東西線葛西駅 徒歩1分

就職活動に不安は付き物。
特に、「自分の働く場所は、どんな雰囲気や環境なんだろう？」
「自分の同僚や上司になる人は、どんな人達なんだろう？」と、
気になる人は多いのではないでしょうか。

★企業見学のメリット★

・働く環境（広さや音、職場の人数など）やオフィスの雰囲気が分かる
・実際に訪問することで、通勤距離を実感することができる
・求人票だけでは分からない、お仕事の詳しい内容を教えてもらえる
・直接企業の方に質問をすることができる

★最近就職活動を始めたAさん★
オフィスの雰囲気が静かで、集中できる環境だと思った。
求人票を見ただけの時は、
『仕事が色々あり自分には難しそう』と感じた。
企業見学で、話を聞いて
『自分もゆっくりやればできるかも！』と印象が変わった！

・就職にブランクがある方
・働くことに不安がある方

特に企業見学に行くことを
おススメします！


