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今年2月にヒューマングロー高田馬場の利用者さんの
就職が決まりました！通所から約2年2か月。
就職から1か月経った今年3月に
Yさんと就職先の企業様にインタビューをしました！

【Yさん】
20代男性
人材紹介・派遣会社 / 清掃作業・事務補助
HG通所歴：約2年2か月

＜ヒューマングロー高田馬場スタッフより＞
職場にお邪魔すると、Ｙさんが社員の方に愛されてノビノビとやっている様子が

よく伺えました。仕事のスキルだけでなく、姿勢や人柄も職場に貢献できる大き
なポイントですね。

ヒューマングローを知った経緯は？
ホームぺージで調べました。

事業所の環境やスタッフの対応は？
すごい良かったなと感じました。
とても居心地がよかったです。

訓練の良かった点は？
みんなと具体的に相談したり、
色んな意見に出会えたことです。

就職が決まった今のお気持ちは？
向こうでもやっていけそうです。

入社後1ヶ月経っていかがですか？
会社の方はみんな優しく、
みんなと協力して仕事できて楽しいです！

Yさんにインタビュー 人事の方にインタビュー

Ｙさんが入社していかがですか？
Yさんが入社して職場が明るくなりました。
Yさんは打ち解けるのが上手で、
周りもYさんの挨拶・声に自然と反応しています。
よい出会いをありがとうございます！

人事から見たYさんの良いところは？
・出社時や退社時の元気な挨拶
・自分から他の方とコミュニケーションが取れる
・仕事の確認と終了報告とができる
・就業中はやるべきことを黙々とやれる
・指摘されメモを取ったことは、

しっかり覚えて対応できる
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JR山手線 高田馬場駅 戸山口（南）改札 徒歩1分

平日 9:00～18:00（年末年始を除く）

西武新宿線 高田馬場駅 戸山口（北）改札 徒歩1分

東京メトロ東西線 高田馬場駅 １番出口 徒歩2分

随時、見学・体験受付しております
お気軽にお問合せ下さい

STEP by STEP

あなたの「成長」を応援します 共通プログラム：AM11:10～12:00 / PM13:10～14:00

月 火 水 木 金 土
1 2 3

AM

朝言
※仕事スキルワーク

PM

昼言
運動講座①
（ウオーキング）

健康講座①
（おいしく健康的に）

5 6 7 8 9 10

AM

朝言
※仕事スキルワーク ※ペン字①

SST①
（自己紹介と挨拶）

※仕事スキルワーク

PM

昼言
コミュニケーション

（雑談）
生活スキルアップ①
（自立とはなにか）

※仕事スキルワーク
就活準備講座①
（就活準備とは）

ストレス対策講座①
（ストレスとは）

12 13 14 15 16 17

AM

朝言
※仕事スキルワーク ※仕事スキルワーク ※ペン字②

コミュニケーション
（雑談）

PM

昼言
自己理解ワーク①
（○○な人）

ビジネスマナー①
（ビジネスマナーとは）

コミュニケーション
（グループワーク①）

健康講座②
（歯の健康新常識） ※仕事スキルワーク

19 20 21 22 23 24

AM

朝言
※仕事スキルワーク ※ペン字③

コミュニケーション
（雑談） ※仕事スキルワーク

PM

昼言
運動講座②

（体と脳に効く椅子ヨガ）
ストレス対策講座②
（ストレスになりそうなこと）

※仕事スキルワーク
コミュニケーション

知識①
（会話とは）

SST②
（会話を始める終える）

26 27 28 29 30
AM

朝言
コミュニケーション

（雑談） ※仕事スキルワーク ※ペン字④ ※仕事スキルワーク

PM

昼言
※仕事スキルワーク

自己理解ワーク②
（自分史）

就活準備講座②
（障害者雇用のメリットと企業が求め

る人材像）

フリーコミュニケーション 生活スキルアップ②
（身だしなみを整える）

※仕事スキルワークに参加希望の場合はシフト表を提出ください。 ※ペン字は希望者のみ


