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 時代劇好きの私KSは先日、とある時代劇の撮影所に見学に行きました。ちょうど戦国時
代と思われる大規模なロケ中でしたが、その中で走り回るADと思える方々やどう見てもそ
の他大勢（エキストラ？）と思える足軽風の大勢の方々を見ていて、これも仕事だし、それ
ぞれがそれぞれの道で仕事をしているんだな、と思いました。そして武士は足軽も天下人も
その時代を必死に生きていたことに思いをはせ、今回は武将の名言をいくつかご紹介するこ
とにします。 
 まずは徳川将軍家の兵法指南役であり、有名な柳生十兵衛のお父さんである柳生 宗矩 

（やぎゅう むねのり）さんの一言。『われ人に勝つ道は知らず、われに勝つ道を知りたり。』 
おー、なんとかっこよく頼もしいおことば。これすなわち、自分に 
勝つことが勝利への近道、ということです。次に大河ドラマで渡辺 
謙（わたなべ けん）の渋い演技の光る薩摩藩の第11代藩主の島津 斉彬 

（しまづ なりあきら）さんの一言。『勇断なき人は事をなすこと能わず。』 
おー、なんと力強く勇気の出るおことば。これはすなわち、勇気を 
持った決断がなければ道は開けない、ということです。 
みなさん、いかがでしたか？         （スタッフKS） 

 
 
ハローワーク池袋専門援助第二部門の方にお
越しいただき、セミナーを開いていただきま
した！セミナーでは、 
①ハローワークの利用の仕方 
②ハローワークが確認していること 
③法定雇用率について 
④ハローワークが紹介している求人の種類 
⑤障害を開示して働く、非開示で働くことの 
 メリット・デメリット 
等々をわかりやすく詳しく説明していただき
ました！ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
参加したメンバーさんからは、 
・普段ここまで深いお話しは聞けないので 
 参考になった。 
・これから就職する上でいろいろと役に立つ 
 情報があった。 
・健康管理、生活リズムの大切さを思い知り 
 ました。 
などの感想をいただきました！ 
今後、就職活動をされる予定の方や現在、就
職活動されている方、メンバーさん含め私た
ちスタッフにとっても大変勉強になりました。
本当にありがとうございました！ 

『障害者就業支援セミナー』 

 
 
 今回のレクリエーションは、北区中央公園
に花見に行ってきました。 
 桜は散り始めていましたが、園内を散策す
る方、桜吹雪を愛でる方、古墳を探す方等々、
皆さん思い思いに花見を楽しまれていました。 
メンバーさんの感想は、 

 
・散り際の桜がキレイでした！ 
・日差しに当たっていい 
 気分転換になりました。 
と、リフレッシュできた 
ようです。 
参加されたみなさま、 
お疲れ様でした。 

『花見』 



 
 
なんで・・・この職業を選びましたか？ 
勤務時間や待遇でハローワークの方に進め 
られ、一番最初の内定をくださった会社だ 
ったので・・・ 
 
今後をどう考えていますか？ 
パートからのスタートなので、将来的には 
正社員になれるように実直に勤務したいと 
思います。 
 
ヒューマングローはどうでしたか？ 
同じ目的をもつ仲間と、目標に向かってい 
く事が出来ました。ＰＣスキルだけではな 
く社会人として必要な事が学べたと思って 
います。 
 
どうもありがとうございました。 
みなさんもＳさんに続きましょう！ 

見学・体験 随時受付中！ まずはお気軽にお問合せください 
 
 
 

 

板橋区板橋４-6-１ 
板橋スカイプラザ2階Ⅰ号室    
  

ヒューマングロー板橋  

03-6905-7177 

最寄駅からのアクセス：新板橋駅 徒歩２分、板橋駅・下板橋駅 徒歩６分 

見学・体験 随時受付中 
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２０１８年４月のプログラム 
STEP by STEP 

ヒューマングロー板橋 

(1階はスーパーのライフ) 

下板橋駅 
北口 

新板橋駅 
Ａ３出口 
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今回は大手派遣会社に4月に就職する 
Sさんにホットなお話をうかがいました。 
 
まず最初に、就職おめでとうございます！ 
ヒューマングローでの就活準備は？ 
求人の相談・模擬面接の訓練や応募書類の 
作成をメインで行っていました。 
 
どんな内容のお仕事をされるのですか？ 
清掃業務や備品・倉庫整理の 
仕事に従事します。 

第１8回 

ホームページ   はこちら 

今月の「お弁当会」 
７（土）、２１（土）、 

３０（月） 

諸事情により予定が変更になる場合があります。 

２１ 土 
 
茶話会 
 
 
 
 

７ 土 
企業から見た 
 発達障害の方の 
  就労定着セミナー 
 


