
発行：株式会社ヒューマングロー
ヒューマングロー梅島

住所：東京都足立区梅島1-12-12
ブランドール梅島2F

URL   : https://human-grow.com/
TEL ：03-5888-6970
営業時間：9：00～18：00
営業日：月～金 （祝日も営業）

QRコードが完成しました！
HPには、ブログやお知らせ
を掲載しております。
是非ご覧ください♪

ヒューマングロー梅島では、個別訓練だけではなく
利用者様向けに日替わりでプログラムを実施しております。
個別訓練ではPC・手先を使ったの訓練等をご用意しています。
プログラムは講義形式だけではなく、
利用者様同士での簡単な発表・グループワーク・雑談が含ま
れるものもあります。
就労後のコミュニケーションの練習にもなりますので、好評
をいただいています🌟

今回はより利用者様のニーズに合ったもの・
就職活動や就労後のための実践的なものに近づけるべく、
内容のリニューアルを行いました！
今後もさらによりよいプログラムを皆様に提供できるように
してまいります。

プログラム一覧
・ビジネスマナー ・就活準備講座
・SST（ソーシャルスキルトレーニング）
・コミュニケーションワーク（雑談・知識・グループワーク）
・健康講座・運動講座 ・生活スキルアップ
・自己理解ワーク ・ストレス対策講座

11月プログラムのスケジュールは裏面にございます。
ご興味がある方は見学や体験もできますので、
ぜひお気軽に事業所にお問合せください。

来月は新しいプログラムも導入予定です！👏

https://human-grow.com/


交通アクセス

入
口
は
こ
ち
ら

東武伊勢崎線（スカイツリーライン）
「梅島」駅 徒歩1分

※エレベーターもございます。

人数 割合

障
害
種
別

精神障害 12人 70.6 ％

知的障害 3人 17.6 ％

発達障害 1人 5.9 ％

身体障害 0人 0.0 ％

難病等対象者 1人 5.9 ％

性
別

男性 12人 70.6 ％

女性 5人 29.4 ％

年
齢
層

10代 0人 0.0 ％

20代 8人 47.1 ％

30代 3人 17.6 ％

40代 3人 17.6 ％

50代 3人 17.6 ％

60代 0人 0.0 ％


