
0. 
ヒューマングロー小岩 

 

利用者 N さんの場合（通院同行） 
 
不安症状のため、精神科クリニックへの通院を開始 
した N さん。普段から自分の体調やお気持ちを適切に
伝えることが苦手なため、スタッフが同行することに
なりました。 
スタッフが隣で見守る中、N さんは主治医の質問に 
答えていきます。頑張って答えているのですが、前提の
話が抜けてしまったり、質問の意図とは異なる、自分の
話したいことを話してしまう傾向が出てしまい、主治
医と上手く意思疎通ができていないようでした。 
そこでスタッフが間に入り、お互いの理解にずれが 
ないようサポートしました。さらに、主治医に普段の 
Nさんの様子を共有することができました。 
 
利用者さん一人ひとりのニーズに沿って 
就職・定着のサポートを行って参ります。 

発行：株式会社ヒューマングロー 

ヒ ューマ ン グ ロ ー小 岩 
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ヒ
ュ
ー
マ
ン
グ
ロ
ー
に
通
所
し
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頂
く
に
あ
た
り
、
利
用
者
さ
ん
と
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別

支
援
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画
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て
る
中
で
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目
標
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定
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を
行
っ
て
い
ま
す
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そ
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終
的
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「
就
職
す

る
」
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ど
を
含
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・
長
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や
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就
職
す
る
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台
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「
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る
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」
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た
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テ
ッ
プ
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少
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や
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な
目
標
に
つ
い
て

は
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達
成
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が
遠
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イ
メ
ー
ジ
も
つ

き
に
く
い
た
め
、
ス
モ
ー
ル
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テ
ッ
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と
し
て
『
短
期
目
標
』
を
立
て
て
い
ま

す
。 利

用
者
さ
ん
に
通
所
し
て
い
た
だ

く
一
日
一
日
は
『
超
短
期
目
標
』
で
あ

り
、
日
々
の
目
標
達
成
が
、
将
来
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長

期
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標
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も
つ
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が
り
ま
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し
か
し
、
利
用
開
始
間
も
な
い
方
に
と

っ
て
は
、
目
標
設
定
の
内
容
が
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
に
な
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。 

 

一
人
ひ
と
り
、
利
用
者
さ
ん
に
合
っ
た

支
援
内
容
を
考
え
て
い
け
れ
ば
と
思 

 

い
ま
す
。 

避難訓練を実施。 
ヒューマングローから 
指定の避難所まで皆で 
移動しました。 

リフレッシュタイムにて 
ステンドグラス風 
窓かざりを作成！ 
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※
実
際
に
は 

抱
き
し
め
ま
せ
ん 

↓避難先では点呼をとります 

↑非常階段を降りています 

 

発 案＆企 画：利用者 I さん 
イメージ原 案：スタッフ K 
色彩指定・着色：利用者 K さん 

 

こんにちは～ 

ぼくの名前は『なまけものタマタマ』です。 

就活を頑張っているみんなを応援しているよ。

「ゆっくりあせらずあわてずに」 

 公 認 

あせる人のもとに現れ 
心をラクにする一言をくれるよ♡ 

背
中 



 

交通アクセス 
JR総武線「小岩」駅 

北口 徒歩２分 
 

京成電鉄「京成小岩」駅 
南口 バスで約 10 分／ 

徒歩で約１５分 

入口はこちらです。 
奥のエレベーターで５階まで 
上っていただき、降りた正面が 
ヒューマングロー小岩です。 

TEL: 03-5829-4532 

９／２１（金） 
１４:００～ 
場所： 

ヒューマングロー小岩 

  

社労士の先生を講師に 
お招きし、障害年金の受給
条件や申請方法などを 
お話しいただきます。 
 
その後、ヒューマングロー
小岩から『定着支援事業』
のご紹介を行います。 

【無料＆要予約】 
 


