
① 自分自身の働き方を自分で考えられるようになる
② 自己PRや志望動機のネタ作りができるようになる

を、目的としたプログラムです！今月で第7回目！折り返し地点です！

就職に対する考え方や現段階のステージも様々なため、選択肢を広げていけるように進めています。
皆さまが自信を失うことがないよう、良い点を見つけていけるよう配慮しています。

各々の仕事に対する価値観が、ワークによって明らかになってきました。
それによって支援の幅が広がり、多方面からの支援ができるかと思います。

講義中心ではなく、自分で考えることが中心です。志望動機や自己PRをなども考えていきますが、

まだ就活段階でない方でも、働くことを考えるきっかけになれば、と考えています。

【利用者Aさん】
通所当初の目標…接客業のアルバイト経験を生かして働きたい、資格を取りたい。

「幼いころから絵を描くのが楽しかった」
「イラストレーターになりたい！」

この夢を応援するため。
就活に向けて自信をつけてもらうため。

これからも一人ひとりの夢や希望と
真摯に向き合いサポートしてまいります！
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就職はしたいけどどうしたらいいかわからない…
通いたいけど深夜のアニメがやめられなくて朝起きられなくって…
二度寝三度寝が普通で夕方近くならないと起きられないから、週1回通えるかどうか…

（ある日）

…………スタッフと交換日記やりたいんだけど…ダメかな？

Bさんは、ペン字プログラムなどの文章を書くことが大好きです。
ついつい、冗談や憎まれ口をついてしまうBさんですが、
スタッフとのやりとりはとても楽しんでいたようです。
文章作成能力を上げられないものかと考え、

テーマを決めて毎日ノートに文章を書いてもらうことをご提案しました。

口頭で気持ちを伝えることが苦手な方ですが、とても素敵な文章を書かれます。
そういった事の積み重ねが自信になったのか、通所日数や時間も増えてきました。
現在は、文章作成が就職に結び着くことを目指し、
最近は週5日の通所を目標に頑張っています！


