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東京都指定 就労移行・定着支援事業所 発行：株式会社ヒューマングロー
ヒューマングロー高田馬場

住所：東京都新宿区高田馬場4-4-34
第二ARSビル2階

TEL：03-6908-7923
営業日：月～金

※第1・3・5土曜営業
営業時間：9時～18時

1．ヒューマングローを知った経緯は何ですか？
A：クリニックからの紹介で知りました。

2．事業所の環境や雰囲気はいかがでしたか？
A：とても広々として明るい雰囲気でした。

駅からも近く、静かで訓練に集中できました。

3．プログラムの良かった点
A：パソコン訓練は自分のペースで進めることができました。

苦手だったコミュニケーションもプログラムを通して克服できました。

4．就職活動サポートの良かった点
A：応募書類のアドバイスも頂きとても助かりました。

模擬面接も回数を重ねて安定して本番に臨むことができました。

5．スタッフの対応はいかがでしたか？
A：私の特性を把握してくださり、負担も少なく安心して就職活動ができました。

6．就職が決まった今のお気持ちをお聞かせください。
A：これからが本番なのでしっかり体調を管理して臨もうと思います。

就職者の声♪
男性 30代 発達障害 令和元年10月1日入社

10月に就職された方から
利用時のアンケートに
ご協力頂きました♪

ハローワーク特別プログラム
開 催 報 告

10/25（金）ハローワークより職員の講師にお越しいただき、
就活準備に関する特別プログラムを実施しました。
今回のテーマは「企業が求める人材を考えてみよう」と題し、
応募する側の視点だけでなく、“どういう人を採用したいか？”
と企業側からの視点も皆さまと一緒に考えました。
そして、“自分がなぜ就職したいのか？”を再度振り返り、

上記のポイントから考えられる自己PRについて、講師のアドバ
イスを基に学ぶ機会となりました！



～勤労感謝の日とは？～

「勤労感謝の日」は毎年11月23日に制定されている国民の祝日です。
もともとは“新嘗祭（にいなめさい）”という五穀豊穣のお祝いとして、毎年の作物の収穫
に感謝する日で宮中行事として行われていた行事がルーツとされています。
戦後、新たに制定された祝日法によって国民の祝日に変更されました。
もともとは穀物などに感謝する日でしたが、自分の生活はどこかで働いている多くの人々に
支えられて成り立っていることを忘れず全ての仕事・人々に感謝する日として覚えておきた
いですね♪
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