
ヒューマングロー

梅 島 通 信 12 月 号

東京都指定 就労移行支援事業所

発行：株式会社ヒューマングロー
ヒューマングロー梅島

住所：東京都足立区梅島1-12-12
ブランドール梅島2F

URL   : https://human-grow.com/
TEL ：03-5888-6970
営業時間：9：00～18：00
営業日：月～金 （祝日も営業）

QRコードが完成しました！
HPには、ブログやお知らせ
を掲載しております。
是非ご覧ください♪

見学のお問合せは
こちらからお気軽にどうぞ♪
※感染対策をしっかりしなが
ら現在も開所しています。

「ストレス対策講座」
感情のコントロール～“不安””怒り“～について学びます。毎月参加者のみなさんから
大好評の人気講座です♪

「生活スキルアップ」
就職を目指す段階及び、入社後就労を継続していく中
で、生活の自立と安定を図る為に必要な生活スキルを
プログラムを通して学ぶ人気プログラムです！

「日本語ワープロ検定対策講座」
日本語ワープロ検定試験の過去問に取組みながら、
入力や文章作成（Word)の実践的なスキルを身に着け
ていくプログラムです！

★★★ワープロ検定試験実施会場★★★
(主催：日本情報処理検定協会 後援：文部科学省）
※ヒューマングロー梅島は、2023年度ワープロ検定試験の試験実
施会場です。詳細は梅島事業所までお気軽にお問合せ下さい。

梅島事業所のご紹介

１１月２３日(木・祝）、ヒューマングロー梅島を卒業して各方面で活躍中の３名の方
にお越しいただき、コーヒーを片手に和やかな雰囲気の中、利用者の皆さんと交
流会を開催しました。卒業生のみなさんからは「通所時代はなんでも遠慮せずに
スタッフに相談した」「プログラムで学んだことがいま仕事場でとても役に立って
いる」「働き出して改めて体調管理の大切さを感じている」等など、ざっくばらん
にいろいろなお話しを聞かせていただきました。参加いただいた利用者の皆さん
からは「自信を持ってまた明日からも通所したい」「またこうした機会を設けてほ
しい」等など、大好評のうちに終えました。

～12月のプログラムからいくつかご紹介します～

～11月23日（木・祝）、「OB交流会」を開催しました～

舞い散る枯れ葉や冷たい風に、本格的な冬の訪れを感じるこの頃ですが、利
用者の皆さんもスタッフも大いに訓練に励んでいます。
梅島事業所は壁面の半分が窓で囲まれている～とても明るく開放的な、落ち

着いた雰囲気の事業所です。外光が気になる方には個別席も用意しています。
是非一度、お気軽に見学にお越し下さい！お待ちしております！！

https://human-grow.com/


利用者の皆さんが安心して通所し、訓練を受ける事ができるよう、
新型コロナウイルス対策への取り組みを継続して、徹底・実施中です。

感染対策を徹底・実施中！

～感染対策実施中！～
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