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とても大変だけれどもやりがいがあります。

Q：どんなお仕事をしていますか？

Q：就職活動で大変だったことは？

髪を切ったり、スーツなど身だしなみを整えること。
あとは初めのころはすごく緊張したので、
繰り返し練習したり面接を受けることで
少しずつ緊張が少なくなってきました。

Q：実際に働いてみていかがですか？

お洋服が沢山はいった段ボールから商品を取り出し、
1つ1つハンガーにかけています。
不要な段ボールを片付けたりもしています。
今日は初めて窓ふき清掃の仕事にもチャレンジしました。

皆さまに今月もSPECIALでHAPPYなお知らせがございます！
見事就職をされた方々のご紹介をいたします。

とにかく行動派な方で、就活中は
月に３社以上は応募をされていました。
面接後は必ず振り返りを行い、
失敗を失敗のままにせず、
次に繋げる努力をされていました。
真面目な方で上司の方から評価されています。
これからのご活躍を心より応援しております！

支援員からMさんのご紹介

Mさん 20代
アパレル会社の
軽作業として従事

憧れの一般就労障害者雇用ということで
毎日とても充実しています！

Q：どんなお仕事をしていますか？

Q：就職活動で大変だったことは？

何回も転職しているので書類選考が通らず大変でした。
自分の強みを直接アピールできる
合同面接会で勝負をしてきました。

Q：実際に働いてみていかがですか？

環境衛生会社の食品医療分析部で
清掃と軽作業などの業務補助の仕事をしています。

Tさん 50代
環境衛生会社の

清掃、軽作業として従事

通所予定に対しての出席率100%で
常に表彰されてきた方です。
真面目にコツコツと、
積極的に取り組まれてきた結果、
就職に繋がりました。
これからのご活躍を心より応援しております！

支援員からTさんのご紹介
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ビジョンビジュアライズとは？
なりたい自分のイメージ（ビジョン）を目に見える形に表現すること（ビジュアライズ）です。
作品をいつも見える場所に置くことで、なりたい自分に近づくちからが高まります。

ホームページの
QRコード

アクセス：東西線「葛西」駅 中央口徒歩１分

丸1日、４時間使ったプログラムを実施しました！
午前は座学で、ビジョンビジュアライズとは、その目的と効果について学びました。
午後はなりたい自分について考えたり、見える化された作品作りをおこないました。

皆さんとても楽しそうに作品作りに取り組まれていました！


