
皆様のご健勝と貴社の益々の
ご発展を心よりお祈り致します。
本年もどうぞ宜しくお願い
申し上げます。

あけましておめでとうございます。

昨年は格別の御厚情を賜り、厚く御礼を申し上げます。

本年も社員一同、皆様にご満足いただけるサービスを
心がける所存でございますので、何卒昨年同様のご愛
顧を賜わりますよう、お願い申し上げます。

発行：株式会社ヒューマングロー
ヒューマングロー梅島

住所：東京都足立区梅島1-12-12
ブランドール梅島2F

URL   : https://human-grow.com/
TEL ：03-5888-6970
営業時間：9：00～18：00
営業日：月～金 （祝日も営業）

QRコードが完成しました！
HPには、ブログやお知らせ
を掲載しております。
是非ご覧ください♪

お知らせ

障害者就労訓練施設に置いてあったパン
フレットで知りました。体験した結果、
自分に合っていると感じました。

スタッフが気さくで、気軽に声をかけら
れる感じがとても良いと感じました。一
人一人席が決まっているのも良く、環境
や雰囲気が自分にとても合っていました。

毎日違うプログラムをやるので濃かったです。
10～16時通所なのでいろいろとPCの勉強で
きるのも良かったです。
また、すぐに質問できるのも良かったです。

〇HGでの就活サポートはどうでしたか？

皆さん優しかったです。堅くなく、時
には笑わせてくれたり楽しくプログラ
ムを受けられました。

〇就職が決まった時の気持ちはどうでしたか？

〇HGを知った経緯を教えて下さい。

〇HGの環境や雰囲気はどうでしたか？

〇HGのプログラムに関してはどうでしたか？

企業研究ではありきたりではなく、大事な情
報をしっかり調べていくサポートをしてくれ、
やるなら徹底的にという姿勢が良かったです。
面接練習もしっかりサポートしてくれ、面接
当日も練習をしてくれたおかげで緊張がほぐ
れて良かったです。〇スタッフ対応はどうでしたか？

もちろん、嬉しいです。しかし、就職活動開始1社目で採用が出た
ことへのびっくりが強かったです。両親も喜んでくれました。し
かし、これからがスタートだよと言ってもらい、自分にとって今
が大事な時期で、これは神様がくれたチャンスかなと思いました。
いろんな訓練で少しずつ成長できたことや、MOSを取るという自
分で決めた目標を基に計画を立てられたのが良かったです。また
MOS取得で自信を持って就活できました。

就職者出ました！！

20代男性、発達障害

※ご本人の許可を得て、掲載しております。

1月より、土曜日開所が月2回
となりました！

11日 就職祈願
25日 ビンゴ大会

https://human-grow.com/


交通アクセス

入
口
は
こ
ち
ら

東武伊勢崎線(スカイツリーライン)

「梅島」駅 徒歩1分

※エレベーターもございます。

毎日

毎日

毎日

毎日

毎日

個別訓練

就活準備講座
企業研究をしてみよう

or個別訓練

個別訓練

or個別訓練

SST
お礼を言う

1/17

個別訓練

1/15

個別訓練

個別訓練

コーピング

1/31

オフィス実践体操

or個別訓練

個別訓練 個別訓練

14:00～15:30

お菓子・飲み物・景品つき

SST

1/30

or個別訓練

企業内での立ち居振る舞いを学ぼう

ストレス対策講座
前半のまとめ

or個別訓練or個別訓練

自分に必要な配慮を伝える

1/2

ビジネスマナー
仕事は正確かつ計画的に②

個別訓練

生活スキルアップ
正しい洗濯の仕方を知ろう

or個別訓練

個別訓練 個別訓練

1/16

ビジネスマナー

仕事は正確かつ計画的に①

or個別訓練

コミュニケーションワーク

知識（NO　GOサイン）

or個別訓練

個別訓練

1/3

水

1/8

木

or個別訓練 or個別訓練

ペン字

金 土

1/4

リフレッシュペン字③ 椅子ヨガ・呼吸法
運動講座 自己理解ワーク

やりたいことワーク

1/1

1/9 1/10

14:00～15:30

出世稲荷を食べましょう！

ビンゴ大会 !!

1/18

健康講座
睡眠負債に気を付けよう

or個別訓練

1/25

個別訓練

運動講座就活準備講座

1/24

or個別訓練

コミュニケーションワーク

知識　話し方

or個別訓練

1/23

個別訓練

or個別訓練

AM

AM

AM

コミュニケーションワーク

or個別訓練

生活面談

昼コミ

生活面談

昼コミ

生活面談

昼コミ

or個別訓練

or個別訓練

リフレッシュ
大人の塗り絵

個別訓練

or個別訓練

ストレス対策講座

1/21 1/221/20

健康講座

自己理解ワーク
いいとこ探し

月 火

ビジネスペン字④
ペン字

1/7

1/13 1/14

or個別訓練

コミュニケーションワーク

雑談

1/28

個別訓練

個別訓練

コミュニケーションワーク

雑談

or個別訓練

生活スキルアップ

スケジュール管理

1/29

AM

生活面談

昼コミ

or個別訓練

個別訓練

PM

AM

1/27

PM

生活面談

昼コミ

PM

PM

PM

1/6

個別訓練

グループワーク

1/11

就職祈願 西新井大師

寒さ対策

or個別訓練

or個別訓練

サービス提供時間 10:00～16:00 (お昼休憩 12:00～13:00)

共通プログラム 14:10～15:00 ※午前 11:10～12:00

個別訓練

電話対応
できません

あけましておめでとうございます。

本年も、更なるサービスの向上に努めて参りますので、

より一層のご支援、お引立てを賜りますようお願い申し上げます。

精神障害 17 人 81.0 ％

知的障害 3 人 14.3 ％

発達障害 0 人 0.0 ％

身体障害 0 人 0.0 ％

難病等対象者 1 人 4.8 ％

男性 14 人 66.7 ％

女性 7 人 33.3 ％

10代 0 人 0.0 ％

20代 8 人 38.1 ％

30代 3 人 14.3 ％

40代 8 人 38.1 ％

50代 2 人 9.5 ％

60代 0 人 0.0 ％

人数 割合
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