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★就職者が出ました！★

2ヶ月連続で就職者が出ました！（Oさん・30代男性・精神／発達障害）
過去のご経験を生かし、CADオペレーターとしてオープン就労にて7月より就職が決定しました。

※CADオペレーターとは：CAD（設計支援ツール）の操作を専門的に行う仕事です。
設計者やデザイナーが考えた図をCADに入力し、図面や3Dのデータとしてコンピュータ上で
利用できる形にする、いわば職人さんの効率化をはかる仕事です。
設計やデザインに変更があったとき、その変更に沿ってデータを修正したりもします。
Oさんは6月に通所を開始され、なんと6月中に内定をいただくことができました！
通所後はしっかりと面接対策を行い、スタッフと練習を重ねた後に面接を受けられています。

★就職者へインタビュー！★

◆ ヒューマングローを知った経緯を教えてください。
インターネットで検索をして知りました。

◆ ヒューマングローの環境や雰囲気はいかがでしたか？
スタッフの方々もやさしい感じがして通いやすかったです。

◆ プログラム（パソコン・コミュニケーション訓練）の良かった点
コミュニケーションの取り方など知らなかったことが多く学べて良かったです。

◆ 就職活動のサポートについて良かった点を教えてください。
自分の知らないことが多く、勉強になりました。

◆ その他、役立ったことがあれば教えてください。
ビジネスマナーを色々と教えてもらい、勉強になりました。

☑ 「就職したい‼」 というご本人の強い気持ちがあった。
☑ 体調が安定しており、医師からも勤務許可が下りていた。
☑ 「やりたい仕事」 が明確であった。
☑ 前職で12年のCADオペレーター経験があった。
☑ ご自身の強みを理解し、企業にアピールできた。

★短期での就職のポイント★



月 火 水 木 金 土
3 4 5 6 7 8

午前：健康講座

　　　　（メンタルヘルス）

午前：ペン字講座 午前：コミュニケーション

　　　　（知識）

※土曜日閉所

午後：運動講座 午後：ストレス対策講座 午後：自己理解ワーク

10 11 12 13 14 15
午前：ビジネスマナー 午前：コミュニケーション

　　　　（グループ）

※土曜日閉所

※詳細が決まり次第

　　お知らせ致します。

午後：就活準備講座 午後：自己理解ワーク

17 18 19 20 21 22
午前：健康講座 ※土曜日閉所

午後：ペン字講座 午後：コミュニケーション

　　　　（雑談）

午後：SST 午後：生活スキルアップ

24 25 26 27 28 29
午前：コミュニケーション

　　　　（知識）

午前：ビジネスマナー ※土曜日閉所

※詳細が決まり次第

　　お知らせ致します。

午後：就活準備講座 午後：SST

31
午前：自己理解ワーク

2020年 8月 プログラム

[新宿方面]

[目白・池袋方面]

ヒューマングロー高田馬場事業所

TEL：03-6908-7923
見学・体験 随時受付中です !!

まずはお気軽にお問合せください♪
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高田馬場はこちら！
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高田馬場駅

案内図

[交通アクセス]

・JR山手線 「高田馬場駅」戸山口（南）徒歩1分

・西武新宿線 「高田馬場駅」戸山口（北）徒歩1分

・東京メトロ東西線 「高田馬場」1番出口徒歩2分

ドン・

キホーテ

← QRコードからもホームページ

にアクセスできます。ぜひご覧く

ださい!!

【編集後記】
新型コロナウィルスの影響で停滞していた就職活動ですが、ハローワーク求人数の増加や
実習受け入れの再開など、徐々に活動を再開してきましたね。
私も先週とある企業様にて実習を体験し、企業の備品を運搬する業務やデータ入力業務など、
実際の業務に近いものを行わせていただきました。
今後在宅勤務を取り入れる企業が増えることは、満員電車の解消など良い点はあるかもしれませんが、
私個人としては、在宅よりは実際に企業の現場にて身体を動かす方が向いているかもしれない。
そう感じた実習でした。

※通常の開所時間は10:00～15:00となっております。


