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この度、就労定着セミナーを担当致しました、ヒューマン
グロー梅島の「職業指導員」です。以前は一般企業で働いており、
今年の4月にヒューマングロー梅島に入社致しました。新人という
立場で、まだまだわからないことが沢山ありますが、一般企業での
経験を活かし皆様のお役に立ちたいと思っております。
駆け出しの私ではありますが、皆様に訓練しやすい環境を提供
できるように日々努めて参ります。どうぞ宜しくお願い致します。

「今」ではなく、昔からはまっていること
ですが…。「スヌーピー」探しの旅です！
幼少期からスヌーピーが大好きで大好きで
気が付けば家の至る所にスヌーピー！
カーペット、布団カバー、食器、パジャマ
等々。最近はスヌーピーのシャンプー
ボトルとホットプレートが、仲間入り
しました。
スヌーピーが溢れかえっている今でも
新しいスヌーピーグッズに出会う為の
旅を続けております。

Q.
今、はまって
いることは？

集団の中に入れず孤立する・会話にうまく参加できない・気分が不安定・思い込みや
拘りが強い・将来像を描けず不安が強い …といったお悩みを持つ方、実は周りに結構いらっ
しゃいます。ヒューマングロー梅島では、このようなお悩みをお持ちの方を対象としたセミナーを
6月23日（土）に開催致しました。

講師は、株式会社ジェイエスキューブ人事部 JOBサポートグループ 井田泰正 様。障害者
雇用の採用・定着を17年間担当され、うち9年間は在籍型ジョブコーチとして発達障害の方の
支援をされて来ました。その実績を基に、これまでの経験や実体験を踏まえながら

【Ⅰ】「就職するまでに身につけてほしい事」
【Ⅱ】「継続して働く為のコツ・ノウハウ」
【Ⅲ】「採用後の環境づくりや仕事の指示の出し方」

※ 【Ⅲ】は企業や支援者向け

など、就労に向けてのお話を詳細に講演いただきました。
また、講演終了後、梅島事業所スタッフを中心に、障害を
お持ちの方の今後の就活に向けて個別相談会も行いました。

施設長

＜講演中の井田様 ↓＞

員



交通アクセス

入口は
こちら

東武伊勢崎線(スカイツリーライン)
「梅島」駅 徒歩1分

※エレベーターもございます。至北千住駅

施設見学
体験実習

随時受付けて
います!!

❖個別訓練_タイピング

☞専用ソフトでＰＣのタイピング練習を行いますので、ＰＣが

初めての方でも、ＰＣの基本操作をしっかり身に付ける
ことができます。

❖ビジネスマナー

☞就職活動および就職後に必要な基礎知識・マナーを学び
活用できるよう練習します。

⚽プログラムの内容を一部ご紹介⚾

日曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

4/1 8/1 8/2 8/3 8/4

AM
個別訓練 個別訓練 個別訓練

PM
ビジネスマナー
　　　or　個別訓練

ウォーキング
　　　or　個別訓練

コミニケーションワーク
　　　　　or　個別訓練

8/5 8/6 8/7 8/8 8/9 8/10 8/11

AM
個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練

PM
ペン字
　　　or　個別訓練

一般教養
　　　　　or　個別訓練

就活準備講座
　　　or　個別訓練

ビジネスマナー
　　　or　個別訓練

大人の塗り絵
　　　or　個別訓練

8/12 8/13 8/14 8/15 8/16 8/17 8/18

AM
個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 土曜開所日

PM
ウォーキング
　　　or　個別訓練

就活準備講座
　　　or　個別訓練

コミニケーションワーク
　　　　　or　個別訓練

ビジネスマナー
　　　or　個別訓練

セルフマネジメント
　　　or　個別訓練

8/19 8/20 8/21 8/22 8/23 8/24 8/25

AM
個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練

PM
ペン字
　　　or　個別訓練

一般教養
　　　　　or　個別訓練

コミニケーションワーク
　　　　　or　個別訓練

作業訓練
　　　or　個別訓練

セルフマネジメント
　　　or　個別訓練

8/26 8/27 8/28 8/29 8/30 8/31

AM
個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練 個別訓練

PM
リフレッシュ
　　　or　個別訓練

就活準備講座
　　　or　個別訓練

一般教養
　　　　　or　個別訓練

作業訓練
　　　or　個別訓練

大人の塗り絵
　　　or　個別訓練

　　　　
サービス提供時間 10:00～16:00 (お昼休憩 12:00～13:00)
共通プログラム 14:10～15:00

訓練中の

水分補給は

こまめに

行いましょう


