
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発  行：株式会社ヒューマングロー 
ヒューマングロー小岩 

住  所：江戸川区西小岩 1－21－20  
   第 20 東ビル 5 階 B 室 

T E L  ： 0 3 － 5 8 2 9 - 4 5 3 2 

営業時間：9 時～18時 
営 業 日：月～金  

 



 

 

 

年 2 月 2022/2/1

1 2 3 4 5

7 8 9 10 11 12

14 15 16 17 18 19

21 22 23 24 25 26

28

生活
面談

生活スキルアップ
第8回

仕事スキルワーク⑫
（作業訓練）

仕事スキルワーク⑨
（作業訓練）

運動講座
第9回

個別訓練 コミュニケーションワーク
（グループワーク）第6回

仕事スキルワーク⑪
（作業訓練）

生活
面談

生活
面談

生活
面談

生活
面談

生活
面談

SST
第9回

仕事スキルワーク⑩
（作業訓練）

リフレッシュ 自己理解ワーク
第7回

コミュニケーションワーク
（雑談）

特別プログラム

コミュニケーションワーク
（雑談）

仕事スキルワーク⑥
（作業訓練）

ストレス対策講座
第6回

コミュニケーションワーク
（知識）第4回

仕事スキルワーク⑧
（作業訓練）

リフレッシュ

生活
面談

生活
面談

生活
面談

生活
面談

生活
面談

自己理解ワーク
第6回

生活スキルアップ
第7回

仕事スキルワーク⑦
（作業訓練）

オンライン企業説明会 健康講座
第10回

生活
面談

生活
面談

生活
面談

生活
面談

生活
面談

土曜日サークル活動説
明

健康講座
第9回

SST
第8回

仕事スキルワーク⑤
（作業訓練）

仕事スキルワーク③
（作業訓練）

土曜日サークル活動説
明

仕事スキルワーク④
（作業訓練）

運動講座
第8回

個別訓練

生活
面談

生活
面談

生活
面談

生活
面談

2022 プログラム表

ビジネスマナー講座
第7回

当事者発表 仕事スキルワーク②
（作業訓練）

感染予防プログラム

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

仕事スキルワーク①
（作業訓練）

個別訓練 感染予防プログラム 就活準備講座
第8回

特別プログラム

ヒューマングロー

小岩

STEP by STEP

午前は11：10～

午後は14：10

共通プログラム開始

※作業訓練は2時間実施

※作業訓練について、8割以上の参加率に12回中10回以上の参加が必要です。

※交通費補助あり（～12,000円） ※お弁当の提供は中止します。

諸事情により予定が変更になる場合があります。
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会議

会議

会議
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不定期でオンライン企業説明会実施

（実施の際は変更予定が変更になる場合

があります）
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